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� Mieux connaître les pratiques dans nos quartiers sensibles

� Mieux évaluer les besoins
� en terme d’installations
� en terme de formation

� Mieux identifier les freins éventuels
� Par rapport aux communes
� Par rapport à la population elle même
� Par rapport à l’offre associative
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Femmes et Sport :Femmes et Sport :
lancement de l’enquêtelancement de l’enquête

� � �� � � � � � � �� � � �� � � �� �� � � 
 � � �� � 
 � � � � � �� � � � �� � � �� �� 
 � �
� � ��� �� � � ��   �� � � � �� � �� � �� 
 � � � �� � �

� � � �� �� � � �  � � �� � � � � �

� ! � � ��� � � �� 
 �� �� 
 � �� � � � � �� � � 
 � �� � � �� � �� � ��� �� � � � �� � � �� � � � � �� � �
 � � �
 �
 �

� ! � � ��� � � �� 
 �� �� 
 � �� 
 � �� � � �� � � ��� � � �� � �� � � �� � 
 
 � � � �� � � � 
 � � � �

� " � � � � � �� 
 � �� �� �� � � 
 � � �� � �# � � � � � �� � �� 
 $%�
 � � � � � � 
 � �� 
 �
� � � � � �� � � � � � � � �� 
 �& � � � � � � �� 
 �� �� � � �



Pistes de travail et préconisationsPistes de travail et préconisations

� � � � �
� 
 � �
� � �

� ! 	 � � " � � � � �� �	 � � ��

� � � 
 � � � ��� �� � � � �� � � �� 
 �� �� � �� �� � �� � � � � � � 
 � � �' � � � 
 � � � 	 ���� � � � %�� � � � � �
�� �� �� ( )*

� � � � � � ���� � �� � � �� � � �� � � � �� � �� � � � � � � � �� 
 �� � 
 � �
 � � �� � � � � �� � � � �� � � � �� 
 � �
�   � � �� � � � � �� � �# �� �� �� � $

� ! 	 � � " � � � � �� � # 
� $� ��

� � � � � � ���� � �� � � �+�� � , �� � �� � � �� , � � - � � �# � � � � �� � � � � � �
 �
 � �� � � � � �� � $

� � � � � � �� � � �� � � 
 � � � 
 � � �� � � � � � � � � 
 � � � 	 �� � �� � � � �# .� � � 
 � � �� � �� � � � � �
 � � �
 �
 �� � � ��
 � �� $ ' � � � � ��� �/ " 0 � �1)

� ! 	 � � " � � � � �� � 	 � � � �� 
��� � �� � � � � �� � # 
��� � �

� �� � �� � � �� � � �� � � � �� � � �� � � �� 
 � �� ��
 � � � � �� 
 �� � 
 � � � � � � � �' � � �� � � � �# � � � � � � �� 
 �
 ���� � $)

� � � 
 � �� ���� � � �� � �� � � � � � � � ��� � � � � ���� � �' �� � � �� � �.� � � 
 � � � �# � � � � � � �� � � � � � � � $
� � 
 � ��� � �� �� � � �� � � �� 	 � � � �� )�� � � ��� � �� �� 
  � �� � �� � �� � � � �*



Pistes de travail et préconisationsPistes de travail et préconisations
(Suite)(Suite)

� � � � �
� 
 � �
� � �

� %� � � ��� �# 
�
� 	 �� � � �� 
� � ��

� � � � � � ���� � �� � � � ���2
 � � � � � �� 
 �� � � � � � �� � � �� � ���34 � �

� � � � ��� � � � ��� �� � ��� � � � � � �� 
 �� � � � ��� �/ � 
 � � ���- � 
 � � � ��� � � � ��� � �� � ��5- � � *�6	 �� �
� 
 � �.� � � 
 � � �� � �# � � � � � �� � � �� �� � � � � �
 �
 $*

� � � - � 
 �� � � �7 � � � � � � � � � �� � � �� � � � � � � �� � 
 � � 
 � � � � �� � �  � �� �68� 7� � � � � � � � � �

� %� � � ��� � �� � # # 	 � � � �

� �
 � �� � � �� � �� � � � �� � � � � � 
 � �� � �� � � 
 � � � 	 ���� � � � �� � � � � �� � � � �� � � � ��� �� � � ��� �
 � � �
 �


� � 
 � � � � � - � � ��� �� � � � � 
 � � �� �� � � � � � � � � � �� , � � - � � �� � �� � � � � � �� � � ��� �� � � � �� � � �
� � 
 � �� 
 � �� � � �� � � �� � �# � � � � � ��� �� �� $

� � � � � � � � � �� 
 � �� � ��� � � � � � �� 
 ��6� 98� �: � � � � � � � � � � �� �� � � ��� � � �� � � �
� � � � �� � �� � � � � � � � �� 
 �� � 
 � �
 � �



ConclusionsConclusions

� � � � �
� 
 � �
� � �

� � � � � � � �
 � �& �� �� � � � �� � � �� �� � � � � � �
 � 
 � �� � �� 	 �� � � 
 �

� � � �� �� � � � � �� 
 � �� 
 ���� � �� � �� � � �
 � � �� 
 �� � � � �� � � �� �� %�
 � � � � � � 
 � �� � � ��� � �
�
 � � � ��� � �� 
 � �# ��� � � � $ � � � � �� � 
 � �� � ���� � � � �� 
 �� 	 � �� � �� �� � � � � �� � �- � � ; � 
 � �

� � � � �� � �� � 
 � ��
 � � � � � � � ��

� � � � � �5� � � �� � � � � �� � � � �& ��� � � �� � � � 
 � � �� � �� � 	 �� � 
 � � � �
 � � � �� � � �� �� � �

� � � �� 
 � � � � �� � � � � �
 � � �.� � 
 � � � ���� � �� � �� �� �� �- 
 � � �� � �� � - � � � �� � ��� � � �
� � � � � �� � �� � � � �� � � � �� � � �

� � � � �.� � 
 � � ��� � � � �� � � �� ���� � 	 �� � � �� � 	 ��� � �� � �
 � � � � � � �� � � � � 
 � ��� �� � �
 � �� � �
� � � � �

� � <� � � �� � � � 
 � � �� � � �� � � � �� � �& ��� � � 
 � � 
 �� � �� � � � �%�� � � � � � � �� , � =��� � � ���� �

� � � � � ���� � �� 
 � �� 
 � �� � �� � �� 
 �� �� � ��   � � � �� � �� � �� � � � � 
 
 � ��� �� � � � ��� � �� � � � � � � � � �

� � � �� � � � � 
 � � �� �� 
 �� � � � � � � � �%�� �� 
 � �� � � � � � �� � � � � 
 
 � ��� � � �� � �� �� 
 �
� 
 � �� � 
 
 � � � 
 � �� >� �� � 
 � �� � � , � � � , � � �� � � ��� � � � � � �� � � 
 � � �



ConclusionsConclusions

� � � � �
� 
 � �
� � �

� � � � �� � � � � 
 � � �� 
 �?3� �� � � � � � �� � 
 � �� 
 � �� � ��� �� � � �- � 
 � � � ��� � � �� � � � � � � �� � � �
� � � � %�� ��� � � �' � � �� � � �� � � � =)�� � � � � �� � � �� � �� � � ��� � � � �
 �
 �

� � � � �� � � � 
 � � � �� � � � � � � � � �� � 
 � �� � � �� � �� � � �� 
 �� � � � � � �� � � ��� �� � � � � � � 
 � �
� � � � � � � � � � � � ��� � ��� � �� ��� - �� ��� �� � � � � � �� �� 


� � ��
 � � � � � � � �� 
 �� � ����   � � �� � � � � �� � �� � �� � � ��� � � � �
 �
 �� � � �� � � � � 
 � �� �� � �� 
 �
� � � 
 �



ConclusionsConclusions

� � � � �
� 
 � �
� � �

� � � � � � � �
 � �� �� � � � � �� � ��- �� � 	 �� � � � � � � 
 � � � � � �� � � � %��� � �� � � � � �� 
 � � � � ���� �� � �
� � �� � �� � � � ��� � %�� �� �� 
 �� � � 
 � �� � 
 � ��� �� � � � � � �%��
 �� 
 � �� � � �' � � �� �5� �� � � )�� � �
� � � 
 � � �

� " � 
 � ��� � �?68%��� � �� 
 ��� �� � � � � � �%�� � � � ���� � �+@A+B�� 
 � ���� �� � � � �� � � �� � � �� � �
 � �
�� � � � � � 
 � � �� , � =��� � � ���� � *�" � 
 � �
 � � �� �� � � � � 
 � � %��� �� � � � �� � � ���� � 
 � �� � �
 � � �
 �
 � �� � � �C�� �� � �� ��
 � � �� � � �� � � � � �� � � � �& �� � � � � ��� � �� � � � 
 
 � � *

� � � � �� ��� � - � � � ���� � A- � � ; � 
 � �� �- 
 � �� � �� 
 �� � � � � �� �68� �� � 
 � ��� �� � � � � � � �
� � � � � � � � 
 � �� � � �� � �
 � � � � �� 
 � � � � �

� � � �� 
 ��� �� � � � � � �%��� � � � � � � � �� �� � �� - � � � �� 
 � �� � 
 � � 
 � � �& � �  � � � � �
��� 
 � � � � � � � 
 � �� � � � � ��
 *�/ � �� �
 �� �� � � �� � � � � 
 � �� 
 
 � � � 
 � ���� 
 � � � � � *





Les grands axes d’intervention Les grands axes d’intervention 
de la DDJS des Yvelines pour de la DDJS des Yvelines pour 
le public féminin sur Mantesle public féminin sur Mantes--

lala--JolieJolie



CrCrééer un rer un rééseau partenarial entre la commune, les seau partenarial entre la commune, les 
éétablissements scolaires, et clubs sportifs de Mantes tablissements scolaires, et clubs sportifs de Mantes 
la Jolie qui permette dla Jolie qui permette d’’amener les filles des collamener les filles des collèèges ges 
(12/15 ans) des quartiers en CUCS de la ville, (12/15 ans) des quartiers en CUCS de la ville, àà la la 
pratique sportivepratique sportive et et àà sa psa péérennisation en tenant rennisation en tenant 

compte des orientations ministcompte des orientations ministéérielles sur rielles sur 
ll’’accompagnement accompagnement ééducatifducatif ..



Plusieurs réunions de cadrage ont été réalisées avec le Plusieurs réunions de cadrage ont été réalisées avec le 
service des sports de Mantesservice des sports de Mantes--lala--Jolie, L’association sportiveJolie, L’association sportive

MantaiseMantaise (et les représentants des sections(et les représentants des sections))

Réalisation d’une rencontre interactive entre les 
principaux des collèges de la commune et leurs professeurs 

d’EPS et les éducateurs de l’ASM



La DDJS 78 sur le dispositif dLa DDJS 78 sur le dispositif d’’accompagnement accompagnement 
ééducatif, pour lducatif, pour l’’annannéée scolaire 2007e scolaire 2007--20082008

Ce dispositif vise àproposer àces jeunes un accompagnement 
éducatif hors temps scolaire comprenant notamment la 

pratique sportive le soir après les cours, en temps périscolaire : 
16H/18h, comportant une séance hebdomadaire de 2 heures 

durant un semestre scolaire (18 semaines) permettant 
d’accueillir 15 à20 élèves àchaque séance. A ce titre les 

associations sportives pourront être mobilisées en fonction des 
projets des établissements.



� L’action territoriale du Ministère doit 
s’attacher àdévelopper la pratique physique et 

sportive de tous et plus spécifiquement des 
publics qui en sont actuellement éloignés, en 

portant une attention marquée aux jeunes 
défavorisés (notamment dans les quar tiers 
urbains sensibles), au public féminin et aux 

personnes handicapées.



Aides financièresAides financières
� Les moyens mis en place par le CNDS au plan territorial 

sont principalement affectés àce dispositif.

Le soutien apportépar le CNDS prend deux formes :
- L’aide à la création, rénovation ou aménagement 

d’équipements sportifs ou acquisition de matériels lourds 
permettant le développement des activités sportives des 
élèves en temps périscolaire, particulièrement au bénéfice 
de l’accueil des collégiens de 16h à18h.

- L’aide aux associations sportives, scolaires ou non, qui 
interviennent en temps périscolaire auprès des élèves d’un 
collège, dans le cadre de l’accompagnement éducatif mis 
en place par l’établissement, représentera un montant 
maximum de 950 euros.



Objectifs de notre action dans Objectifs de notre action dans 
les Yvelinesles Yvelines

� Faire intervenir les éducateurs de l’ASM 
dans les écoles en temps péri-scolaire sur un 
public spécifiquement féminin ,visant à leur 
faire découvrir des sports innovants 
(différents de ceux pratiqués en EPS ou 
UNSS), ayant pour but de créer des liens 
entre ce public et les clubs.



Objectif des clubsObjectif des clubs

� Mettre en place un prix d’adhésion attractif: 
prix réduit, licence découverte… , pour 
attirer et fidéliser ce public féminin dans 
leurs clubs.



Objectifs généraux

� Augmenter le volume des activités physiques 
et sportives pratiquées par les adolescents

� Une découverte attrayante susceptible de 
déboucher sur une prise de licence en vue 

d’une pratique régulière


